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茶話会（新年会） 絵馬づくり 正月あそび 正月あそび 初詣

人間関係・社会性 運動・感覚 認知・行動 運動・感覚 人間関係・社会性

12 13 14 15 16 17 18

すごろく お年玉入れゲーム お散歩探検 福笑い

認知・行動 人間関係・社会性 認知・行動 認知・行動

19 20 21 22 23 24 25

新聞あそび バランス運動 図書館 １分間チャレンジ おでかけ

運動「・感覚 運動・感覚 人間関係・社会性 人間関係・社会性 運動・感覚

26 27 28 29 30 31

手押しずもう お話を聞こう おでかけ ３ヒントクイズ 誕生会

健康・生活 人間関係・社会性 運動・感覚 言語・コミュニケーション 人間関係・社会性

お休み

お休み

お休み

お休み

成人の日

お休みお休み お休み お休み
【今月のねらい】

・寒さに負けず、戸外へ出て体を動かす
・伝統的なお正月遊びに親しみをもつ

・「待つ」ことの大切さを学ぶ

２０２5年　　　　　　　活動予定表

お休み

お休み

お休み

あけましておめでとうございます

今年もよろしくお願いします


